
Quando leggere
diventa Cura di Me 

 Laboratorio di Medicina Narrativa
e scrittura autobiografica

In collaborazione con:

Info e prenotazioni:
041 5628371

Sede del corso:
Biblioteca di Oriago, via Venezia 171,
30034 Oriago di Mira (VE)

Mercoledì
dalle 10.00 alle 12.00
 
17 APRILE
8 MAGGIO
22 MAGGIO
29 MAGGIO

Il laboratorio ha lo scopo di avvicinare le persone
all’arte del raccontarsi e dello scrivere di se stessi
come cura e consapevolezza, avvalendosi della
potenzialità dei libri.
Si sperimenterà quanto una lettura possa
alleviare sofferenze e accompagnare, essere ponte
contro la solitudine e attraverso la scrittura,
risignificare i nostri vissuti in una realtà
non sempre facile a definirsi a parole.

Il corso si rivolge a tutti. Sono previsti massimo
10 partecipanti.
La docente del corso sarà Sabina Ferro,
Dott.ssa in Filosofia Teoretica Arte
e Comunicazione, Facilitatrice di Laboratori
di Medicina Narrativa, Consulente Autobiografica.
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